
 



                               Обоснование внесения изменений и дополнений  

   в Основную   образовательную программу  

  МАДОУ детский сад  31 «Аленушка» 

                   на 2021-2022 учебный год 

 
 

1.    В связи с поправками и изменениями в Федеральном законодательстве и появлением новых 

документов внести дополнение в нормативные документы в раздел «ОСНОВНЫЕ 

СВЕДЕНИЯ» ООП верно: 

 

-  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменения в Федеральный 

закон «Об образовании” по вопросам определения системы организации воспитательной 

работы. Воспитание обучающихся при освоении ими основных образовательных 

программ должно осуществляться на основе включаемых в основную программу рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.11.2020 № 655 "О 

внесении изменения в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 

августа 2020 г. № 442" 

 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020г. № 59599). 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020г. 

№16 «Об утверждений СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организаций работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекций (COVID-19)»; 

 

- Письмо Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02l8900-2020-24: рекомендации по 

организации работы образовательных организаций в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19 

 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

 

 

2.  В связи с ежегодным изменением контингента воспитанников в группах МАДОУ внести 

изменения в РАЗДЕЛ 1. «ЦЕЛЕВОЙ»   п. 1.1.3 Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики и изложить  их в следующей редакции : 

 

В  ДОУ функционирует  13 групп, которые посещают 376 воспитанников (от 1 года 6 

месяцев до 7 лет).  

 

 

 

 



Из них:  

группы раннего возраста с 1,6 до 3 лет: 2 группы – 45 детей,; 

группы дошкольного возраста (общеразвивающие): 9 групп – 300 детей,   

логопедические группы: 2 группы - 31 ребенок. 

 

Распределение воспитанников по возрастам: 

возрастная категория детей возрастная группа ДОУ Количество 
групп 

1 год 6 месяцев – 2 года 6 месяцев группа раннего возраста 2 
2 года 6 месяцев – 3 года 6 месяцев младшая  2 
3 года 6 месяцев – 4 года 6 месяцев средняя 2 
4 года 6 месяцев – 5лет 6 месяцев старшая 2 
5 лет 6 месяцев – 7 лет  подготовительная 3 
5 лет – 6 лет старшая логопедическая 1 
6 лет – 7 лет подготовительная логопедическая 1 

 
 

3.  РАЗДЕЛ 2. «СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ»  На основании Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020г. №16, Требования 

Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02/8900-2020,24 дополнить п.2.1. Общие положения 

следующей формулировкой: 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрастy 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности 

дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 

дошкольного учреждения, эпидемиологической ситуации в регионе, от опыта и 

творческого подхода педагога. В практике используются разнообразные формы 

работы с детьми. Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая 

обстановка, существует высокий риск заражения детей инфекционными 

заболеваниями, в том числе коронавирусной инфекцией, любые формы работы с 

детьми, которые предполагают массовость, например, концерты, общесадовские 

праздники, спортивные соревнования, выездные экскурсии и другие, неободимо 

запретить . 

 

 4. РАЗДЕЛ 2. «СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ». В связи с эпидемиологической ситуацией в регионе 

(короновирусная инфекция) и необходимостью соблюдать повышенные санитарные требования 

в целях профилактики  вируса, внести дополнение в п. 2.4. «Взаимодействие педагогического 

коллектива с семьями дошкольников»  

Традиционные формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников дополнить дистанционными (дистанционные 

консультации, онлайн- конференции, размещение информации социальных сетях 

групп) 

 

        5.  РАДЕЛ 3. «ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ»  п. 3.7. « Организация жизнедеятельности детей в 

ДОУ»  дополнить  формулировкой: 

       3.7.4. Режим занятий, время работы детей с ЭСО 

 Основные образовательные программы дошкольного образования реализуются в 

ДОУ  в соответствии с расписанием образовательной деятельности, с учетом 

режима работы детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего 

анатомическим и физиологическим особенностям каждой возрастной группы. 

          

 

 



 

  Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в 

течение одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с 

применением электронных средств обучения и занятий по физическому 

воспитанию. 

          Образовательная программа дошкольного образования реализуется в группах, 

функционирующих в режиме не менее 3 часов в день.  

Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

 10 мин. – от полутора до трех лет; 

 15 мин. – для детей от трех до четырех лет; 

 20 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

 25 мин. – для детей от пяти до шести лет; 

 30 мин. – для детей от шести до семи лет. 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не 

более: 

 20 мин. – от полутора до трех лет; 

 30 мин. – для детей от трех до четырех лет;  

 40 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

 50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна – 

для детей от пяти до шести лет; 

 90 мин. – для детей от шести до семи лет. 

     Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.0ч. и заканчиваются не 

позже 17.00ч. 

     Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические 

упражнения. 

 Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

 

          3.7.5. Режим занятий с применением электронных средств обучения 

 

           Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в 

возрастных группах от пяти лет и старше. 

         Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов 

ЭСО на занятиях составляет: 

 

Электронное средство 

обучения 

Возраст 

воспитанника 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная панель 5-7 5 10 

Персональный компьютер, 

ноутбук 
6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

           

                 Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования : 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 

минут; 



 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 

процентов от максимальной. 

     Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели 

проводят гимнастику для глаз. 
 

 6. РАДЕЛ 3. «ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ».   С учетом СанПиН 2.4.1.3049-13 , СанПиН 1.2.3685−21 

, требованиями Роспотребнадзора 2020г. внести дополнение в режим дня групп в п. 3.7.1 

«Режим дня детей в возрастных группах» (холодный/тѐплый период) верно: Утренний 

фильтр (осмотр и термометрия) 

 

 

7. РАЗДЕЛ 3. «ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ». В связи с утверждением новых локальных актов 

МАДОУ д/с 31 дополнить ООП п.3.9 «Управление реализацией программы», верно: 
 

Стратегия и тактика функционирования и развития МАДОУ д/с № 31 определены в таких 

документах как: 

• Программа развития МАДОУ; 

• План работы МАДОУ на учебный год; 

• Рабочие программы специалистов МАДОУ; 

• Календарные планы групп на учебный год; 

• Рабочая программа воспитания МАДОУ 

• Календарный план воспитательной работы на год



 


