


                               Обоснование внесения изменений и дополнений  

   в Адаптированную   образовательную программу  

  МАДОУ детский сад  № 31 «Аленушка» 

                   на 2021-2022 учебный год 

 
 

1. В связи с поправками и изменениями в Федеральном законодательстве и появлением 

новых документов внести изменения и дополнение в ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АОП 

Пояснительная записка верно: 

 

           Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от                   

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдых и 

оздоровления детей и молодежи»; 

  

           Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020г. 

№16 «Об утверждений СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организаций работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения                       новой коронавирусной инфекций (COVID-19)»; 

 

Письмо Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02l8900-2020-24: рекомендации по 

организации работы образовательных организаций в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19 

 

Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

 
          Устав МАДОУ от 11.01.2021г. 

 
 

2. РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ п. 3.1. Режим дня в старшей и подготовительной 

группе  компенсирующей направленности дополнить  формулировкой: 

Режим скорректирован с учетом времени года, составлен в соответствии с СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдых и оздоровления детей и молодежи»; 

 

Занятия для начинаются не ранее 8.0ч. и заканчиваются не позже 17.00ч. 

                  Режим занятий с применением электронных средств обучения: 

 

     Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в 

возрастных группах от пяти лет и старше. 

       Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов   

ЭСО на занятиях составляет: 

 

Электронное средство 

обучения 

Возраст 

воспитанника 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная панель 5-7 5 10 



Персональный компьютер, 

ноутбук 
6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

           

                 Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования : 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 

минут; 

 

 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 

процентов от максимальной. 

     Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели 

проводят гимнастику для глаз. 

 

 

3. РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. В связи с эпидемиологической ситуацией в регионе 

(короновирусная инфекция) и необходимостью соблюдать повышенные санитарные 

требования в целях профилактики  вируса, внести дополнение в п. 3.5 . «Взаимодействие 

с семьями дошкольников» дополнить формулировкой : 

 

На ряду с традиционными формами взаимодействия педагогов с родителями 

(законными представителями) воспитанников проводятся и дистанционные 

(дистанционные консультации, онлайн- конференции, размещение информации в 

социальных сетях групп) 

  

 



 


